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Hallo Sportsfreunde, schon an einen Material-Check Eurer 

Skiausrüstung gedacht? 
   

Zur Erinnerung eine kleine Liste für die Überprüfung der Ausrüstung (zum Ausdrucken). 
   

Ausrüstung  Wichtigkeit Zustand 

Ski sehr wichtig   

Skistöcke sehr wichtig   

Skistiefel sehr wichtig   

Skijacke wichtig   

Skihose wichtig   

Skihandschuhe sehr wichtig   

Skisocken wichtig   

Funktionsunterbekleidung bedingt   

Helm wichtig   

Unterziehmütze bedingt   

Mütze wichtig   

Skibrille sehr wichtig   

Rucksack bedingt   

Protektoren bedingt   

Sonnenschutz Alpin wichtig   

Wetterschutzcreme bedingt   

Notfallausrüstung sehr wichtig   

Versicherungsschutz sehr wichtig  

 


